
Ateliers découvertes

Les ateliers ont lieu à l’Office familial à Fribourg, Avenue de la Gare 14 au 3ème étage, sauf info atelier

Ateliers découvertes Date et heure Partenaires

Bouger pour grandir
Mardi 10 déc 
9h30-10h30

 

Grandir avec des livres (0-5 ans)
Route du Chevalier 10, cure de Marly, Marly

Jeudi 12 déc
9h30-10h15

 

Grandir avec des livres (0-5 ans)
Route du Chevalier 10, cure de Marly, Marly

Jeudi 9 jan 
9h30-10h15

 

Atelier spécial papas: Le yoga des animaux
Samedi 11 jan
10h-11h

 

Des idées de goûters et de collations
Mardi 14 jan
9h30-10h30

 

Contes en jeux
Mardi 28 jan
9h30-10h30

 

Initiation au massage du tout-petit
Mardi 4 fév
9h30-10h15

 

Grandir avec des livres (0-5 ans)
Route du Chevalier 10, cure de Marly, Marly

Jeudi 13 fév
9h30-10h15

 

Les écrans: découvrir les bonnes pratiques en s’amusant !
Mardi 18 fév
9h30-10h30

 

Grandir avec des livres (0-4 ans)
Espace J-Perriard, route de Chantemerle 60, Granges-Paccot

Jeudi 20 fév
9h30-10h15

 

Gratuit et sans inscriptions                                                            plus d’informations : atelierdecouverte@officefamilial.ch


